
病児保育持参品チェックリスト

全ての持ち物に名前を記入しておいてください。

□ １　利用申請書

□ ２　母子手帳

□ ３　お薬手帳・薬剤情報

□ ４　保険証・医療証

□ ５　緊急連絡先（来院時に記入して頂きます）

□ ６　お薬：保育室で飲む分、使う分だけお持ちください。

□ ７　着替え上下、下着各2組

□ ８　手ふきタオル1枚

□ ９　オムツ使用の場合は紙オムツ7〜8枚とおしりふき

□ １０ ビニール袋2枚

１１ 食べ物・飲み物について

１）下痢、嘔吐の時はイオン飲料

２）おやつは10時と15時にあります

３）1歳未満の方はおやつを持参してください。

４）食事がとれない時は、バナナ、ヨーグルト、ゼリーな
どで常温保存が可能なもの。

＊アレルギー症状のある方は、普段食べ慣れたおやつ
もお持ちください。

□ １２ ミルク、哺乳びん（必要な方のみ）

□ １３ 食事用エプロン2枚

□ １４ 持たせておきたい玩具等（お気に入りのもの等）

□


